Stabhochsprung

Nicht immer, aber immer ofter gleicht das Besteigen des
Hotelbetts einer leichtathletischen Ubung, analog zum
Stabhochspringen. Was in den Vereinigten Staaten und
Kanada, aber auch in Skandinavien eine lange Tradition
hat, etabliert sich zusehends auch in unseren
Breitengraden, vorzugsweise in der Luxushotellerie: Das
Boxspring-Bett — auszusprechen mit der Betonung auf
,spring!“, denn ohne angemessenen Anlauf gibt es kein
Heraufkommen auf die bis zu 30 Zentimeter dicke
Matratze, welche ihrerseits auf einem mit Federn
ausgestatteten, auf Fussen stehenden Untergestell
aufliegt.

Moge der eine oder andere Hotelgast weiterhin vom
guten, alten Lattenrost traumen — auch Boxspring-Betten
haben ihre Vorteile. Unter anderem bieten sie eine
gleichbleibende Unterstutzung fur den ganzen Korper.
Hingegen macht es eine fehlende Normung der
Matratzen schwierig, ein geeignetes Teil zu finden, da
sich die Matratzen im Hartegrad sehr stark
unterscheiden konnen.

Apropos Hartegrad: Sie erinnern sich an das Marchen
von der Prinzessin auf der Erbse? Das Marchen handelt
von einem Prinzen, der lange vergeblich eine
wahrhaftige Prinzessin zum Heiraten sucht. Wahrend
sein Vater bemuht ist, die richtige Frau fur ihn zu finden,
ist es seiner Mutter gerade recht, dass ihr Sohn keine
davon heiraten mochte. Ein Unwetter verschlagt eines
Abends ein regennasses Fraulein, das von sich
behauptet, eine echte Prinzessin zu sein, an das
Schloss seiner Eltern. Der Konig ist begeistert von ihr
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und auch der Prinz verliebt sich auf Anhieb in dieses
zauberhafte Wesen. Einzig die Konigin ist sich nicht
sicher, ob es wirklich eine echte Prinzessin ist. Um ihre
Zweifel auszuraumen, bedient sich die Mutter des
Prinzen heimlich einer List: Sie platziert eine Erbse auf
den Boden der Bettstelle, worauf sie zwanzig Matratzen
(") und zwanzig Eiderdaunendecken (!) legt. Als sich am
nachsten Morgen die zarte Prinzessin daruber beklagt,
schlecht — weil auf etwas Hartem — geschlafen zu
haben, ist der Beweis erbracht. Denn so feinfuhlig kann
nur eine wahre Prinzessin sein — oder allenfalls ein
Hotelgast in einem Boxspring-Bett.
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